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@?P La majorité de nos plats sont "fait maison", étant élaborés sur place a partir de produits bruts M E N U
15 juin 2026 au 21 juin 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
15 juin 16 juin 17 juin 18 juin 19 juin 20 juin 21 juin
Salade de chou ) . . . Salade de pommes
914 Tartinade de radis | Carottes rapées  [>w Salade de lentilles | P 9,14 Salade Sombrero |+¢ Rosette / beurre
rouge de terre A
4)\7/ A st&a‘.’é’
1E PORC o FRANCAIS|
= - @ Brochette de dinde |- Emincé de beeufa | T/ . sael let de colin sauce|..~ ~ Escalopedeporc [." (& . .
@ Chipolatas o1, ) wa '~ CEufsChimay |5 J e ) s Paupiette de dinde
: 13 sauce tandoori la provencale | écossaise|: @ sauce échalottes |
M Origine : France Origine : France Origine : France Origine : France Origine : France Origine : France Origine : France
i
dfane Purée de pommes |;; " Chou-fleur  |27° o Gratin de poireaux/|.. "
L Flageolets Riz Basmati P o X W Poélée Méridionale |, P W Petits pois
e de terre 1 Béchamel 13 pommes de terre |
6 Brie g Tomme blanche | Fromage blanc g Blche duPilat | Camembert g {1 Cantal 6 1 Comté
. 520 ) A ) ) ) Crumble
Fruit A8 | & Compote Fruit 5.6 ﬂ:‘;/ Cake aux fruits Fruit Fruit 5.6 banane/pommes
2,3,5 z
i i o Consommeé de ) ) , ,
Potage de légumes Potage de légumes |5, ... ermicelles Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
13 Vi |
2,3,5, 2,3,5, 2,3,5, . Jostiin 2,3,5,
oo, i ) s Flan oo, Haricotsverts/  [2e5 "7 Sl s . 2,45, . . oo, ) o
o Poélée Bretonne |5, . o 610, Tourte a la viande |5+ Tortis a lacréme [o. Quiche Lorraine |5, Purée de céleri
S| 1 épinards/tomates | Pommes de terre |+ Al | RN 1
? Origine : France Origine : France — \"m/ Origine : France
r
6 St Morét g St Paulin 6 Vache qui rit E Petits suisses  |° Moncadi g Tartare 6 Samos
e Biscuit Fruit 45,6 Flan Fruit Fruit Fruit 6 Flamby
1 Arachide 4 Fruit a coque 7 Lupin 10 Ceuf 13 Soja ; i%
2 Céleri 5 Gluten, blé compris 8 Mollusque 11 Poisson 14 Sulfite /\\ /‘\ /?_,\
3 Crustacé 6 Lactose 9 Moutarde 12 Sésame m ﬂ:«/ %f;g‘%/ V:ES /
Selon la préparation, les plats cuisinés peuvent contenir des allergénes non mentionnés. Merci de vous rapprocher d'un personnel de ('établissmeent ki D \ == _/

Le menu peut sensiblement varier en fonction du régime et/ou de la texture prescrite par le médecin et/ou des difficultés d'approvisionnement Croix Roude Russe



